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ore 09.00
Le diverse tappe dello sviluppo del bambino durante la gravidanza

•	 Il periodo embrionario
•	 Il periodo fetale

Le competenze del feto e le acquisizioni sensoriali

ore 10.00
Il cranio del neonato: anatomia, biomeccanica

•	 Lo sviluppo del cranio e le suture
•	 L’adeguamento del cranio alle sollecitazioni, compressioni
•	 Le disfunzioni craniche (compressioni, accavallamenti)
•	 conoscenze anatomiche indispensabili per il fisioterapista

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
Le conseguenze del parto sul neonato e le patologie congeni-
te secondo le presentazioni (cefalica, podalica, presentazione di 
spalla, cesareo)

•	 il ruolo del fisioterapista

dalle 14.00
L’anamnesi
Motivo della consultazione e come seguire la donna in gravi-
danza
Condizioni del parto
Esame del libretto pediatrico
Esame: l’osservazione
L’esame motorio:

•	 Protocollo dell’esame clinico del neonato e del lattante
•	 L’evoluzione e le acquisizioni motrici a 3 mesi, a 6 mesi, a 

9 mesi e a 12 mesi.
•	 Le competenze o stadi di veglia del neonato e del lattante
•	 L’interesse per il fisioterapista e per il terapista manuale.

La scheda di consultazione in pediatria
Applicazioni pratiche

ore 16.15
Il torcicollo congenito. 
Fisiopatologia

ore 17.00
Risultati e trattamento: Presa in carico pratica del torcicollo

ore 09.00
Le patologie congenite dell’anca del neonato e del lattante
Fisiopatologia, esame clinico e risultati
Presa in carico pratica dal fisioterapista

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
Le patologie congenite del piede del neonato: 
piede torto, convesso, metatarso varo, valgo.  

ore 14.00
Pratica: Bilancio dal fisioterapista e presa in carico manuale

ore 16.15
Messa in situazione pratica: casi clinici

ore 17.00
Sintesi della formazione. Tavola rotonda

7-8 ottobre 2017

sabato 7 ottobre 2017 domenica 8 ottobre 2017

1
SESSIONE



ore 09.00
Le plagiocefalie:

•	 Occipitale, frontoccipitale, platicefalia: fisiopatologia, bilanci 
clinici fatti dal fisioterapista

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
Le plagiocefalie:
presa in carico pratica in terapia manuale, tutori. 
Come seguire il bambino.
La partecipazione dei genitori

ore 14.00
La scoliosi del neonato: asimmetrie craniali e asimmetrie del 
bacino

ore 16.15
Le patologie digestive del neonato: regurgito, reflusso gastro-
esofageo, coliche, disturbi del transito, insonnie, pianti

ore 09.00
Pratica: tecniche manuali addominali

ore 10.00
Patologie neuro- ortopediche: la paralisi ostetrica
Fisiopatologia

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
Esame clinico: Bilancio sensitivo motorio e ortopedico secon-
do la fisiopatologia

ore 14.00
Pratica: presa in carico in fisioterapia e terapia manuale

ore 16.15
Tutori e fisioterapia post intervento

ore 17.00
Sintesi e tavola rotonda con messa in situazione
Esame clinico e fisioterapeutico
Protocollo di trattamento e limiti
Come seguire il bambino e gli altri protocolli di trattamento 
secondo l’età del bambino

2
SESSIONE

3
SESSIONE

11-12 novembre 2017

13-14 gennaio 2018

sabato 11 novembre 2017

sabato 13 gennaio 2018

domenica 12 novembre 2017

domenica 14 gennaio 2018
Naso

ore 09.00
Anatomia, fisiologia: lo sviluppo dei seni
Fisiopatologia: le riniti, le rinofaringiti, le sinusiti, le cefalee
Semiologia
Conseguenze sul naso secondo le presentazioni nel parto

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
L’esame in fisioterapia e in terapia manuale: 
L’elaborazione del trattamento fisioterapico e manuale

ore 14.00
La presa in carico pratica manuale:

•	 Tecniche manuali
•	 Strutturali
•	 Fasciali
•	 Neurovegetative
•	 Come seguire il neonato

Orecchio

ore 16.00
Anatomia, fisiologia: le particolarità nel neonato
Fisiopatologia: le diverse otiti
Semiologia
Conseguenze delle diverse presentazioni del parto sull’orecchio

ore 09.00
L’esame clinico in fisioterapia: 
L’elaborazione del trattamento

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
La presa in carico pratica in fisioterapia e in terapia manuale

•	 Tecniche strutturali
•	 Fasciali
•	 Neurovegetative

Come seguire il bambino, il trattamento

Occhio

ore 14.00
Anatomia, fisiologia. Le particolarità nel neonato
Fisiopatologia: le disfunzioni orbitali, patologia lacrimale
Le conseguenze del parto:

•	 sull’orbita
•	 sui muscoli dell’occhio
•	 sul canale lacrimale

ore 15.00
L’esame clinico in terapia manuale
L’elaborazione del trattamento
La presa in carico pratica in fisioterapia e in terapia manuale

•	 Tecniche strutturali
•	 Fasciali
•	 Neurovegetative

Come seguire il bambino, il trattamento

ore 17.00
Sintesi e tavola rotonda



4
SESSIONE

10-11 febbraio 2018

sabato 10 febbraio 2018 domenica 11 febbraio 2018
ore 09.00
Il dolore del bambino:  le tabelle di valutazione adeguate 
secondo l’eta del bambino

ore 10.00
Le patologie della crescita
La crescita del bambino e le sue conseguenze: dolori di crescita
I problemi ortopedici secondo l’età,  dal bambino piccolo all’a-
dolescente
L’esame ortopedico e l’esame fisioterapeutico applicati ai 
disturbi ortopedici

Anca
Displasia, osteocondrosi, patologie infiammatorie
Presa in carico manuale

ore 11.00
Coffee Break

Ginocchio
Le osteocondrosi:

•	 Ginocchio valgo, varo
•	 presa in carico manuale
•	 I sindromi femoro rotulei
•	 Fisiopatologia e trattamento manuale

Piede
Osteocondrosi, piede piatto, piede cavo

ore 14
Rachide

•	 Cifoscoliosi, biomeccanica e fisiopatologia 
•	 Concetto attuale e presa in carico in fisioterapia e terapia 

manuale

ore 16.15
Spondilolistesi, lombalgie e sciatalgie dell’adolescente
Trattamento manuale

ore 09.00
Le zoppie

•	 Origine: bacino, anche, ginocchio, piedi.
•	 Analisi fisiopatologica e presa in carico 

ore 11.00
Coffee Break

ore 11.15
Le deformazioni toraciche

•	 Torace in carene, depressioni sotto mammarie legati a 
problemi respiratori.

•	 Correzioni manuali delle deformazioni toraciche

Arto superiore
•	 Osteocondrosi 
•	 Il gomito: pronazione dolorosa del bambino
•	 Le patologie della spalla nell’adolescente. Fisiopatologia
•	 Trattamento fisioterapico e terapia manuale

Come seguire il bambino, il trattamento

ore 14.00
Lo sport e il bambino

•	 Presa in carico delle patologie sportive
•	 Come seguire il bambino in fisioterapia e in terapia ma-

nuale, il posto di queste discipline nello staff sportivo

ore 16.00
Sintesi e tavola rotonda

•	 Il posto e i limiti della fisioterapia e della terapia manuale in 
ortopedia.

•	 Il suo posto nella squadra medica e sportiva.

per info ed iscrizioni: 
www.formaitalia.it - info@formaitalia.it
Tel. 041 999609 - Cell. 334 6558420


